insan, bir giin yapay cicekleri
koklarken, bahcesindeki
kimyasal hali ¢imde piknik
yaptigi sirada, cocuklarinin
plastik boceklerden
korktugunu gérecektir. iste o
zaman... Doganin tikendigini
fark edecektir!

COME ON KiDS, THE NATURE WAITS FOR
us!

DOGADAKI SON iNSAN SizZ OLABILIRSINiz!
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Editorden...

Doga ve cevre, glinimiz diinyasinin temel sorunudur. Her gegen giin artan kirlilik, dogal afetler, carpik kentlesme,
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bilin¢siz tarim, sanayilesme yash diinyamizi aci bir sona dogru siriklemektedir. Doganin asirlardir
) ugradig tahribat, doganin hastalanmasina yol agmis; bu hasta biinye lzerinde milyarlarca canli, hala,
yasamaya c¢alismakta; ama doganin iyilesmesi icin yeterli ¢alismalari yapmamaktadir. Saymakla,

satirlara sigdiramayacagimiz kadar hatayla; can cekisen doganin ¢igliklarina kulaklarimizi tikayip, ¢ocuklarimizi

bliyitmeye devam ediyoruz.

Erken ¢ocukluk déneminde doga egitimi, dogaya yapilmis kiiclik bir pansuman yalnizca. Bu pansumanla, dogada

Cocuklarimiz, dogayla, ne kadar erken tanisirsa, o kadar hizli miidahale edecektir dogaya.

% actigimiz yaralarin kapanmasi, ¢ok uzun zaman alacaktir. Ancak erken teshis, hayat kurtarir.

Bu amagla Tirkiye, Portekiz, Estonya, Makedonya ve Romanya’daki ortak okullarin yaptigi ¢alismalar; doga
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konusunda, gelecegimiz icin bir mum yakmadir. Bir mumun tasidigi atesin, binlerce mumu yakacagini
dusinerek, ¢ciktigimiz bu yolculukta, 2 yil stiren galismalar sonucunda “Erken Cocukluk Doneminde Doga
Egitimi” kitabi olugsmustur. Dijital ortamda, bu kitap bitlin egitimcilerin ve ebeveynlerin hizmetine
sunulacaktir.

Her birey “DOGADAKi SON INSAN, BEN OLABILIRIM.” kaygisiyla dogayl korumali ve yapilan ¢alismalari
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desteklemelidir. Clink{i doga biziz, doga yok olursa, biz de yok oluruz. Doga ve bitin giizellikler
icin, iyi dileklerimle...

Nursel ATA

Proje Ozeti

COME ON KIDS, THE NATURE WAITS FOR US Projesi; erken ¢ocukluk egitim ve hizmet
kalitesinin artirilmasint (ECEC) desteklemektedir. Ciinkii bilimsel arastirmalar, g¢ocugun
gelisiminde, 0-6 yasin en kritik donem oldugunu belirtmektedir. Erken c¢ocukluk donemi;
cocukta 0grenmenin en yogun oldugu, kiiltiirel normlarin gelistigi ve temel aligkanliklarin
kazanildig1 bir donemdir. Ayrica erken ¢ocukluk déneminde kazanilan ¢evre ve doga bilinci,
cocuklarin ileri yaslarda cevreye karst olumlu tutum gelistirmelerinde etkili olduguna dair
bilimsel ¢aligmalar mevcuttur. Bu amagla kalic1 bir ¢evre ve doga bilinci egitimi, okul dncesi
donemde ¢ok 6nemli bir konudur. Okul 6ncesi donemde ¢evre ve doga alanina yonelik
caligmalari, cocuklar i¢in anlamli hale getirmek ve giinliikk yasamla iligskilendirmek i¢in doga
ve ¢evre egitimi, dogal ortamlarda gergeklestirerek, CEVRE DOSTU COCUKLAR yetistirmek
miimkiindiir. Erken cocukluk doneminde okul miifredati ve programini doga egitimi konusunda
desteklemek  amaciyla ~ Erasmus+  KA2 Stratejik  Ortakliklar ~ kapsaminda;
Tiirkiye/Mersin/Cumhuriyet Anaokulu, Portekiz/AE Jose Sanches e Sao Vicente da Beira
Okulu, Makedonya/ JUDG Destska Radost, Estonya/Kohla-Jarve Lasteaned Tarake Anaokulu
ve Romanya/GRANDITINA CU PP PARADISUL COPIILOR anaokullariyla birlikte
gelistirilen “COME ON KIDS, THE NATURE WAITS FOR US” projesi ¢ercevesinde bu kitap
caligmasi gerceklesmistir.



MATERYAL GELISTIRME

Okullarda, doga egitimini desteklemenin en kolay yolu, smif ortaminda kullandigimiz
malzemelerin dogal olmasina dikkat etmektir. Etkinliklerde, cocugun kullanacagi ders
materyallerini, cocukla birlikte dogada toplayarak, cocukla birlikte arag-gere¢ ve ¢ok amagh
oyuncaklar gelistirebiliriz. Cocuklarin smif ortaminda kullanacagr malzemeleri kendisinin
iiretmesi ayrica bu ¢ocuklarda, sahiplenme duygusu gelistirir. Sinifta yaptigi
oyuncagi/materyali korudugu gibi, malzemenin geldigi ortamlari/dogay1 da koruyacaktir.
Dogayla ilgili konularda daha 6zenli olmasini destekleyecektir.

KUCUK KAS GELISIMINE YONELIK MATERYALLER

Ogretmen Giilperi FATIH
Malzemeler: Matkap, agag dallari, kurdele ya da iplik.
Yapihisi: Belli kalinliktaki aga¢ dallarini matkapla delip, kurdele ya da ip kullanarak
ogrencilerin deliklerden kurdele ya da ip gegirerek, kiiciik kaslarini gelistirmesi desteklenir.

Ogretmen Nursel ATA



Ogretmen Yasemin ERDOGAN
Malzemeler: 6 cm kalinliginda kesilmis kiitiik, kii¢iik avize kancalar1, matkap ve kurdeledeler.

Yapihsi: Kiitiige matkapla delik acin, kancalar1 yerlestirir ve kurdeleleri sirayla gegirerek
kiigtik kas gelisimi desteklenir.

Ogretmen Nursel ATA
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Malzemeler: Cergeve, iplik, kurdele.

Ogretmen Yasemin ERDOGAN

Yapihsi: Atil durumdaki gergeveleri degerlendirmek icin, ¢cerceveye belli araliklarla ¢ivi ¢cakilir ve
kurdeleyle dokuma yapilir.
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Malzemeler: Biikiilecek yumusaklikta tel, dogal
iplik ve geri doniisiim malzemesi sise kapaklari,
delmek i¢in silikon tabancasi.

Yapihisi: Teli biikiin, bir sekil olusturun, kapaklari
silikon tabancasiyla delinir ve tele gegirilir.

Malzemeler: Ahsap bir plaka, ¢ivi ve lastik.

Yapilisi: Atil ahsap plakaya ¢iviler ¢akilir,
lastikle sekiller olusturulur.




DOGAL VE ATIK MALZEMELERLE ORUNTU iCiN ARAC VE GERECLER
GELISTIRELIM!

Dogay1 korumak icin geri doniisiim malzemelerini kullanmak, okullarda doga egitimini

destekleyecektir.

Ogretmen Nursel ATA

Malzemeler: Atil durumdaki kiigiik plastik siseler, renkli ponpon ya da kiigiik ip yumaklari, ahsap
bir plaka, silikon tabancasi, ya da yapistirici.

Yapilisi: Ahsap plakaya kapaklart yapistiralim, bir bos bir dolu olacak sekilde siseleri ponponla

doldurup siseleri kapatalim.

Malzemeler: Renkli diigmeler, yapistirici, zemin i¢in
ahsap plaka.

Yapihisi: Zemin iizerine ¢izilmis sekil takip edilerek,
bir 6riintii olusturulur, sekildeki gibi diigmeler

yapistirilir.




FEN DOGA MERKEZIi iCIN MATERYAL GELiSTiRELiM!

Ogretmen Nursel ATA
Malzemeler: 3 cm kalinliginda kesilmis orta boy bir
kiitiik, cd kalemi, yapistirici, deniz kabuklari.

Yapihisi: Kiitiige deniz kabuklar1 yapistirilir, kalemle
yiiz ifadeleri ¢izilir.

Ogretmen Goncagiil OCAK

Malzemeler: 3 cm kalmhgmnda kesilmis
orta boy bir kiitiikk, deniz kabuklari,
yapistirict, tuz, seker, limon, kara ve
kirmizibiber.

Yapihsi:  Kiitlige deniz  kabuklarim
yapistirilir; igine tatlarla ilgili malzeme
yerlestirilir. Alerjisi olan ¢ocuklar igin iistii
silikonla kapatilir.

Malzemeler: Oriilmiis  kiiciik  sepetler,
kiitiikler ve agag dallari, silikon tabancasi.

Yapihsi:  Kiitiikler matkapla delinir, agag
dallartyla araba temas: olusturulur ve atil
kiiciik sepetler kullanilarak araba olusturulur



MUZIK ALETLERI GELISTIRELIM!

Marakas
Malzemeler: I¢i bosaltilmis ceviz, gazoz kapaklari, agac dallar ve iplik.

Yapihisi: Silikonla ipi cevizlerin iginde kalacak sekilde sabitleyip, ¢ubuklara baglanir. Ayn1 sekilde
gazoz kapaklar1 delinir, ipten gegirilir ve cubuklara baglanir.

Ogretmen Nursel ATA Ogretmen Giilperi FATIH
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Zil

Ogretmen Nursel ATA

Malzemeler: Zil i¢in 3cm kalinliginda kesilmis kiitiik, kancalar, gazoz kapaklari, matkap, iplik;
ksilofon i¢in ahsap plaka, ¢esitli boylarda kesilmis ¢italar, matkap, vidalar, 2 adet cubuk.

Yapihisi: Dogal zil igin Kiitiiglin yan kisimlar1 matkapla delinir ve delinmis gazoz kapaklart iplikle
kancalara baglanir. Ksilofon i¢in ahsap plakaya atik ¢italar cakilir ve ¢almak igin 2 adet gubuk

hazirlanir.

Ksilofon

Ogretmen Giilperi FATIH
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Bateri: Ogretmen Nursel ATA

Malzemeler: 10 cm kalinliginda biiyiik bir kiitiik, 3 cm kalinliginda kiigiik bir kiitiik, plastik bidon
kapagi, metal kavanoz kapagi, kirtlmaz cam tabak, yuvarlak bir deniz tasi, silikon; ¢almak i¢in 2 adet

cubuk.

Yapihisi: Biiyiik kiitiige silikon yardimiyla ahsap, cam, tas, metal ve plastik malzemeyi yerlestirerek
bateri hazirlanir.
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OYUN MERKEZINE OYUNCAK YAPALIM

Malzemeler: Kafalar i¢in 10 cm uzunlugunda kesilmis kiitiikler ve
yiizler i¢in 3 cm kalinliginda kesilmis, ince ve kiigiik kiitiikler, sa¢ i¢in
iplik, tercihe gore géz, dudak ve burun malzemesi, silikon.

Yapihisi: iplikten sag ve yiizii olusturduktan sonra silikonla yapistirilir.

Ogretmen Sinem DEGIRMENCI
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Kilit Acma Yaris1 Yapahim

Esit sayida iki grup olusturulur, bir kilidi ¢dzen arkaya gecerek,
sirayla biitiin kilitlerin agilmasi saglanir. Once bitiren grup galip
olur. Oyunun ikinci asamasinda ise kilitlerin kapatilmasi i¢in, ayni
kurallar ¢ergevesinde oyun devam eder.

Malzemeler: Istenen uzunlukta orta boy kiitiikler, kiiciik kilitler,
kancalar ve matkap.

Yapihisi: Kiitliklerin iki tarafinda dizilecek sekilde kancalar ¢akilir.
Kilitler, kancalara asilir.
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Yiiz Eslestirme Oyunu Oynayalim

Ogretmen Nursel ATA

Malzemeler: Mukavva, cd kalemi, sise kapaklari.

Yapihisi: Satrang tahtasi seklinde mukavvaya cizilir,
ayn1 yiiz ifadelerini hem zemine hem de kapaklara
¢izilir ve oyun oynanir.

Yapboz yapalim

- -~ ——. - - ———— . .

Ogretmen Giilperi FATIH

Malzemeler: 6 cm kalinliginda kesilmis orta boy kiitiikler, akrilik boya.

Yapihisi: Kiitiiklerin kesilmesini istediginiz sekilde boliiniir ve bir marangozhanede pargalanir. Akrilik
boyayla boyanir ve numaralandirilir. Numaralarina ve renklerine dikkat edilerek, ¢ocuklar yapbozu

tamamlayacaktir.
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Oriimcek Yuvasinda

Ogretmen Yasemin ERDOGAN
Malzemeler: 6 cm kalinliginda kesilmis kiitiik, ¢ivi, iplik ve 6riimcek maketi.
Yapilisi: Civileri kiitiige ¢akalim, iplikle ag1 olusturalim ve driimcegimizi yerlestirelim.

Kaplumbaga Yuvasinda

Ogretmen Cigdem ALBAYRAK

Malzemeler: Pamuk, tiil corap, dolgu malzemesi, igne, iplik, plastik top pargasi, akrilik boya, plastik kapak,
silikon.

Yapihisi: Tiil coraptan kafa ve ayaklar hazirlanir, ikiye boliinmiis topa alttan tutturulur, kaplumbaga kabugu boyanir
ve plastik kapak sirtina silikonla yapistirilir.
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Ugur Bocegi Yapalim

Baykus Yuvasinda

Ogretmen Nursel ATA Ogretmen Yasemin ERDOGAN
Malzemeler: 10 cm kalinliginda kesilmisg Malzemeler: 6 cm kalinliginda,
blyik bir kiitlk, civi, kurdele, cd kalemi, marangozhanede ici oyulmus kiiciik kiitiik,
plastik kapaklar. akrilik boya, yosun ya da biraz ot, yiiz icin
Yapilisi: Ugur bocegi sekli olusturulacak stisleme malzemesi, cd kalemi.
sekilde civi cakilir, kurdeleyle sarilir, cd Yapilisi: Tas boyanarak, tasa kalemle baykus
kalemiyle puanlar ve goz cizilir. goriintlsi verilir, yosun ya da otla kapatilmis

yuvasina yerlestirilir.
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Bebek Yapalhim

Malzemeler: Tiil ¢orap, dolgu malzemesi, plastik su sisesi,
kum, elbise i¢in atik kumaglar ve yiiz malzemesi.

Yapihsi: Plastik su sisesine kum doldurup, agzi kapatilir. Tiil
corap ve dolgu malzemesini kullanarak yiizii resimdeki gibi
olusturulur, kollartyla birlikte sisenin boyun kismina
tutturulur. Elbisesi giydirilir, gesitli aksesuarlarla siislenir.

Ogretmen Cigdem ALBAYRAK

Kukla Yapalim

Malzemeler: Ahsap kare ve dikdortgen bloklar, kanca
ve matkap.

Yapihisi: Kuklanin eklemleri i¢in matkapla ug¢ kisim
delikler acilir ve kancalarla birbirine tutturulur.

Ogretmen Goncagiil OCAK
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Renk Dominosu

Ogretmen Nursel ATA

Malzemeler: Plastik kapaklar, silikon tabancasi.

Yapilisi: Ayri renkte iki kapak sirtlarindan birbirine yapistirilir, onlarca kapagi bu sekilde bir araya getirerek,
onlarca ikili kapak olusturulur.

Oyunun Oynamsi: Bir sonraki renkle ayni olacak sekilde siralanir ve biiyiik bir zincir olusturulur.

Siralama Yapalhm

Ogretmen Ayca GULTEKIN YILMAZ

Malzemeler: Ahsap bir plaka, tahta boyasi, tebesir, kiigiik taslar.

Yapilisi: Ahsap plaka yariya kadar tahta boyastyla boyanir, tebesirle ¢izimler yapilir, dogal taslarla siralama
¢alismasiyla desteklenir.
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MATEMATIK CALISALIM

Malzemeler: Ahsap plaka, dikdortgen bloklar, silikon,
bulasik siingeri, cd kalemi, tebesir.

Yapilisi: Ahsap plakanin yilizeyine tahta boyasi siiriliir,
dikdortgen bloklar yapistirilir, tstiine sayilar yazilir.
Ogrenciler tebesirle say1 calismasi yapacagi ozgiir bir
uygulama alan1 bulacaktir.

Malzemeler: 2 adet dikdortgen ve uzun ahsap pargasi, tuzluk
biiyiikligiinde atik siseler, tas, ¢op sis, silikon.

Yapihisi: Uzun ve dikdortgen bir pargayl, altina siseleri
yerlestirecek sekilde marangozda oyulur. Diger parcayi alta
koyarak, siseler ortada sabitlenir. Daha kullanigli olmasi igin kisa
kenarlara da destekleyici bir duvar yapilabilir. Her siseye bir tag
yapistirarak lstline sayilar yazilir. Say1 kadar, ¢ocuklarin ¢op sis
ya da dondurma ¢ubugu kullanarak ¢aligmasi desteklenir.

Ogretmen Giilperi FATIH

Malzemeler: Atik kumaslardan kese, deniz taslari, cd kalemi.

Yapihisi: Taglar iki gruba ayrilir ve bir gruba sayi, bir gruba say1
kadar sekil yapilir. Ogrencilerin sayilar eslestirerek dgrenmesi
desteklenir.

Ogretmen Goncagiil OCAK
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BAHCE DUZENLEMESI YAPALIM!

Malzemeler: Atik, ahsap kasalar, ¢ivi, ¢cekig ve ahsap plakalar.

Yapihisi: Atik kasalara kedi formu verilerek, kedi evi yapilir.

Katuklerden katik adamlar yapalim.

icini oydugumuz kiitiiklerle saksi yapalim.
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DUVARLARA PANOLAR YAPALIM!

Cocuklar, dogal malzemelerle, okulda
yapmis olduklari panolari eve gotirip,
aile bireylerine hediye etsinler, odalarina
assinlar.

Malzemeler: Dogal tas, kege pargalari, kum, dal,
akrilik boya, silikon, tercihen siisleme malzemesi.

Yapilisi: Cocuk hayal sekilde, ¢esitli formlarda duvar
panolari hazirlayabilir.

Ogretmen Goncagiil OCAK
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Ogretmen Yasemin ERDOGAN

Malzemeler: Ahsap Plakalar, civi, siisleme icin ¢icek
dallari, ip.

Yapihsi: Ahsap plakalara, yapilmak istenen sekiller
cizilir, civiyle form islenir ve iplikle sarilir. Detay igin
cicek dallari kullanilarak, tamamlanir.
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Siniflarda Daha Fazla Dogal Malzeme Kullanalim!

Dogal Fir¢alar Kullanalim!

Yesil Dallar ve Yapraklarla Dokuma Yapalim!

24



Sinif Mevcut Panosu Yapalim!

Sinif ve Program isimliklerinin Formlarini
Degistirelim!

Ogretmen Yasemin ERDOGAN
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MUFREDAT GELISTIRME

Miifredat, bir toplumun hayata karsi durusunu sergileyen bir tasarimdir. Toplumun ve bireyin Onceliklerini,
hedeflerini ve kendini gerceklestirme siirecini kapsayan bir biitiindiir. Miifredat, egitim ve 6gretim etkinliklerinin
besleyicisidir. Bu amacla miifredat, egitimin beslenme seklidir. Eger okul miifredatinizda doganin korunmasina
yonelik bir miifredatiniz yoksa o zaman dogayla ilgili hedeflerinizde yok demektir. Doga ve ¢evre egitimi konusunda
amag¢ gelecegin korunmasiysa, 0 zaman en az haftanin bir giinii okulun programinda doga egitimine yoOnelik
etkinlikler bulunmalidir. Okul 6ncesi egitiminde doga egitimine yonelik, kisa, 6rnek etkinlik planlar1 verilmistir. Bu
planlarda amag birden fazla dersi/etkinligi, zenginlestirilmis bir etkinlik olarak sunmaktir.

. CEVRENDE NE GORUYORSUN?
AKTIVITE ICERIGI: Oyun, drama, Sanat, Pandomim, Okuma-Yazmaya Hazirlik.

AMACLAR
-Cevreyi Tanimak,

- Ayni1 g¢evrede bagkalarinin fark ettigi farkli nesne, durum ya da olaylara dikkat ¢cekmek.

-Akran 6grenmesini desteklemek,
-Cocuklarin aktif 6grenmesini saglamak.
YAS GRUBU: 3-5 yas

OGRETMEN: Goncagiil OCAK, Durdu Nur UNAL
MATERYALLER: Kalem, kagit, mercek ve ¢evreden ¢ocuklarin toplaya bildigi dogal malzemeler.

SURE: 50 dk.
MEKAN: Kum Havuzu.
TALiMATLAR, KURALLAR, YORUMLAR

Etkinligin ¢ok uzatilmamasi her ¢cocugun katiliminin saglanmasi agisindan énemlidir.

Ogretmen iyi bir gdzlemci olmalidir, gerekli
yerlerde dgrenciye rehberlik yapmalidir.
KAVRAMLAR: Pandomim, mercek, inceleme.
AKTIVITE: Okul bahgesinde ¢evre gozlemi
yapmak i¢in asamali olarak etkinlikler planlanir:

1. Ogretmen ¢ocuklara mercekleri verir ve
cevreyi incelemelerini ister. Inceleme igin 5 dakika
verilir.

2. Cocuklarin yaptiklar1 incelemeleri kagida,
tercih ettikleri malzemeleri kullanarak, c¢izmeleri
istenir.

3. Cocuklar drama yaparak kendi Oykiisiinii
olusturur.
4, Cocuklar ¢izimlerini, arkadaslarina

gostererek tahmin etmelerini ister, bdylece grubu da
etkinligine dahil eder.
5. Cocuklar kagida ¢izilen resimleri, kuma

cizerek, okuma-yazmaya hazirlik ¢caligmalari desteklenir.

6. Son asamada ise bir halka olusturularak, el ele tutusulur ve “Kim cevap verecek?” adl
spontane oyun gelistirilir. Cocuklara degerlendirmeye yonelik sorular sorulur: “Arkadasin ne
yapmist1? Arkadasin ne bulmustu, Arkadasin ne ¢izmisti?” ilk cevap veren halkadan cikar ve
ortaya gecer. Biitiin cocuklar konusturulana kadar, oyun devam eder.
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KUMUN ICINDE NELER VAR?
AKTIVITE TURU: Gezi-Gozlem, Hikaye Anlatma, Sanat Etkinligi, Oyun.
AMACLAR
-Neden sonug iligkisi kurabilme,
-Cevre duyarliligi,
-Hikaye olusturma ve anlatma
- Beden dilini iletisim arac1 olarak kullanabilme.
YAS GRUBU: 3-5 yas
OGRETMEN: Goncagiil OCAK, Giilperi FATIH
MATERYALLER: Her ¢ocuk torba, kiirek ve dogada bulabilecegi diger malzemeler.
SURE: 50 dk.

AKTIVITE: Sahil kenar1 ya da kumluk bir alanda gevre incelemesi yapilmadan 6nce etkinlik hakkinda
cocuklara bilgi verilir. Asamali bir sekilde etkinligimiz;

1. Cocuklar yalin ayak sahilde gezerek, ¢evre incelemesi yapar. Bulduklari nesneleri
yanlarinda getirdikleri torbalara koyar.

2. Cocuklar incelemeden sonra, torbadaki malzemeler hakkinda istekli ¢ocuklar dykiilerini
olusturur ve anlatirlar.

3. Cocuklar hikaye kahramanlarinin resmini kuma ¢izerler.

4. Cocuklar 2 gruba ayrilir, sahilin uzunluguna gére mesafe ayarlanir. 2 grup birinci etapta
ayakla, ikinci etapta adimla ve {iglincii etapta kosarak mesafeyi tamamlamaya galisir. Tk
tamamlayan grup birinci segilir.

TALIMATLAR, KURALLAR, YORUMLAR

Cocuklar, sahilde topladig1 malzemeleri eve gotiiriir ve ailesiyle paylasir.
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YAPRAGIN HIKAYESI
AKTIVITE TURU: Oyun, Sanat, Fen ve Hikaye Etkinligi
AMACLAR
-Neden sonug iligkisi kurabilme
-Bilingli ¢evre incelemesi yapabilme
-Amaglara uygun ¢alismalar gerceklestirme
-beraber ¢alisma kiiltiirlinli gelistirme
YAS GRUBU: 3-5
OGRETMEN: Goncagiil OCAK, Ay¢a GULTEKIN YILMAZ
MATERYALLER: Dal, yaprak, toprak ve ¢ocugun dogada bulabilecegi diger malzemeler.
KAVRAMLAR: Oykiinme ve oryantiring hakkinda dgrencilere bilgi verilir.
SURE: 50 Dk.
AKTIVITE: Ormana gezi diizenlenir:

1. Ormanda ¢evrenin kesfedilmesi i¢in oryantiring hakkinda bilgi verilir, oryantiring yapilir.
Ormandan malzemeler toplanir (Yaprak, agac dallari, toprak).

Toplanan malzemelerle ilgili sohbet edilir, istekli ¢ocuklar hikayesini olusturur ve anlatir.
Hikayenin kahramanlariyla dykiinme yapilir.

Okula dondiikten sonra konuyla ilgili serbest resim yapilir.

6. Evde calismasinin aileye anlatilmasi istenir.

TALIMATLAR, KURALLAR, YORUMLAR

arwN

Yapilacak biitlin ¢aligmalarin orman gezisi ve amaglarina uygun olmasi i¢in 6gretmen ¢ocuklara
rehberlik yapar.
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TOHUMDUM, BUYUDUM

AKTIVITE TURU: Fen Etkinligi,
AMACLAR:

-Neden-sonug iligkisi

- Gozlem yapabilme

- Bir bitkinin agsamalarini 6grenme

YAS GRUBU: 3-5 yas

OGRETMENLER: Goncagiil OCAK, Sultan ARPACIOGLU
MATERYALLER: Tohum, hamur yapmak i¢in kagit ve gida boyasi.
SURE: 50 dk.

AKTIVITE: Orman ya da yesil bir alana gezi diizenlenir;

1.

o~

Dogal ortamda tohumla ilgili sohbet edilir.

Dogal ortamda tohumlar toplanir.

Gondilli gocuklar topladigi tohumlarla ilgili hikayesini olusturur ve anlatir.

Tohumlar simif ortamina getirilerek fen-doga merkezinde sergilenir.

Cocuklarin evde aileleriyle birlikte arzu edecekleri bir tohumu ekmeleri ve yetisene kadar
evde bakmalari istenir. Daha sonra okula getirip fen-doga merkezinde sergilemeleri saglanir.
Siifta bitki bliylime grafigi yapilir. Her hafta yapilan 6l¢iim sonuglari, ¢ocuklar tarafindan tik
(cizik) atilarak kaydedilir.

Cocuklarin, aileleriyle birlikte aktara gidip tohum almalar1, evde tohum topu yapmalar1 ve bu
tohumlarini arkadaslarina ekmeleri sartiyla hediye etmeleri istenir.

TALIMATLAR, KURALLAR, YORUMLAR

Tohum toplarin1 yapmak i¢in ailelere tarifler ve yiyecek boyamalari verilir. Evde tohum ¢esitleri
desteklenir.
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DORT MEVSIMDE ALIS-VERIS YAPALIM

AKTIVITE TURU: Gozlem, hikaye, drama, oyun, resim.
AMACLAR

Mevsimler hakkinda detayli gbzlem yapabilme,
Neden-sonug iliskisi kurabilme,

YAS GRUBU: 3-5 yas
OGRETMENLER: Giilperi FATIH, Melek SAHIN

MATERYALLER: Dort mevsimle ilgili kiyafet, sebze, meyve ve bulanabilecek diger malzemeler.
SURE: 50 dk.

AKTIVITE: Okulun bahcesine ve ya siniflara 4 mevsimle ilgili kiiciik magazalar olusturur
ve her magazada mevsime uygun, bulunabilecek kiyafetler, yiyecekler, meyve ve sebzeler

bulundurulur;

1.

5.

Cocuklara, satin almalari igin temsili paralar verilir ve en sevdikleri bir mevsimden
alis-veris yapmalari istenir.

GOonullh ¢cocuklar, satin aldiklari malzemelere uygun hikaye olusturur ve anlatir.
Hikayeler dramatize edilir, cocuklar mevsimler hakkinda hissettikleri duygulari
ifade etmeleri konusunda desteklenir.

Spontane bir sekilde degis-dokus oyunu oynanir. Her ¢ocuk, satin aldigi mevsim
malzemelerini bir arkadasiyla degis-dokus yaparak yer degistirir ve her ¢ocuk dort mevsimi
dolasacak sekilde devam eder (Degis-dokus malzemesine uygun hikaye olusturma, dramatize
etme ve tekrar yer degistirme seklinde devam eder).

Mevsim sebze ve meyveleriyle baski yaparak, etkinlik sona erer.

TALIMATLAR, KURALLAR, YORUMLAR

Aileler, mevsime uygun yemekler pisirerek, etkinligin evde desteklenmesini saglar.
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OYUN GELISTIRME

Biitiin uzmanlarin ortak goriisii, ¢ocugun en dogal 6grenme aracinin oyun olusudur. Oyun ¢ocugun
senaryosu, oyun alani ise onun sahnesidir. Doga egitiminde ise amacimiz ¢ocugu doganin senaristi
yapmaktir. Cocuga, dogada oyun kurma ve dogada zaman gecirme firsat1 verdigimizde, ¢ocugun
dogay1 tanima ve onunla biitiinlesme seriiveni de baslamis olacaktir. Doga egitimini giiclendirmek i¢in,
cocugun en giiglii silah1 olan oyun kullanilmalidir. Cocukla birlikte agik havada ve dogal ortamlarda,
beraber kurulan formlarda, ¢ocuk dogay1 anlayacak, benimseyecek ve onu korumaya g¢alisacaktir.
Ciinkli glinlimiliz ¢ocuklar1 dogay1 tanimadig: i¢in ondan korkuyor ve korktugu i¢in de korumaya
calismiyor. Bu kitapta, dogada, agik havada ve siifta ¢ocukla birlikte kurulan oyun o6rneklerini
goreceksiniz.

DOGADA OYUN KURMAK

Survior Parkuru

Acik havada egzersiz, kaslar ve beyne daha fazla oksijenin gitmesini destekler. Doga,
ebeveynlere daha saglikli ve zeki cocuklar i¢in her zaman davetkardir. Dogada ¢ocuklar
birbiriyle, sinif ortamina gore daha fazla iletisim ve etkilesim sans1 bulur. Buda onlarin en {ist
seviyede sosyallesmesini, oyun kurmasini, birbirlerini tanimasina olanak verir. Akran
zorbaliginin en az oldugu ortamlar, dogal ortamlardir. Ciinkii doga herkese yetecek kadar 31
uygulama alani ve hareket 6zgiirliigii saglar. Dogada zaman ge¢irmek ayni zamanda ¢ocugun
kesfederek 6grenmesini, hayal giiclerini kullanmalarini ve deneyim kazanmalarini destekler.







Dogada Seramik

! ! *Dogada, doga materyalleriyle zaman gegirme;
topraktaki dogal bir bakterileri solumamizi
desteklediginden stres oranimiz diiser.

! ! Toprak gugcli bir antioksidandir; eger

cocuklari dogaya c¢ikarma sansiniz yoksa en azinda
sinifta toprakla zaman gegirmesini destekleyin.

! ! Doga, ¢cagimizin hastaligi olan

yorgunlugu ve kaygiy1 azaltir.

! ! DOGA, INSANA, PAHA

BICILMEZ MUTLULUK VE HUZUR
VADEDER.
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Dogada Egzersiz

Renk Semsiyesiyle Top Oyunlari

Sinif ve okul ortaminda kullandigimiz malzemelerle, dogal ortamlarda yeni formlarda oyunlar gelistirebiliriz.

W
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ACIK HAVADA OYNANAN OYUNLAR

Okullar, dogal ortamlarda gidemedigi zamanlarda, sinif ortaminda ziyade agik havayi tercih ederek, dogay: taklit
ederek oyunlar kurabilir ve ¢ocuklarla daha giizel vakit gegirebiliriz.

Su Topu Havuzu
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Su Savasi

Ucurtma Uguralim
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Taslarla Resim Yapalim

(Oyunu etkinlige doniistiirelim)

Yapraklara Ufleme
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SINIFTA DOGA EGITiMi

Sinif ortamlar1 dogaya doniistiiriilerek, ¢ocuklarin serbest bir sekilde oynarken, kendi kendine oyun kurmasi
desteklenir.

Siifta Kamp Yapahm Sonbahar Simifimizda

Ogretmen Sinem DEGIRMENCI Ogretmen Melek SAHIN

lkbahar i¢in Yagmur ve Papattalarla Oyun Oynayalm!

Ogretmen Giilperi FATIH
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Sinifta Festival Yapalim!

Ogretmen Melek SAHIN
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Yapraklarla Agac Yapalim!

Ogretmen Melek SAHIN
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DOGA YURUYUSLERI

Sonbahar Yiiriiyiisii

Ogretmen Ayca GLTEKIN YILMAZ
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Sahilde Yiiriiyls

Ogretmen Giilperi FATIH
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Dogada Cevre Egitimi

Ogretmen Nuran KAMA

44



Dogada Kesif

Ogretmen Giiler KANKAYA
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DOGA MERKEZLERI
Wabi Kusa

Akvaryumlar
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BOTANIK BAHCESI

Dogayla ugrasmak ¢ocuklari mutlu ettigi gibi, diktigi cicege bakarak sorumluluk kazaniyor. Gelecekte Doga
Dostu Cocuklar yetistirmek icin, dogayi ya da okulun agik alanlarini gocuklar igin bir uygulama alanlarina
donustirmeliyiz.
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Doga egitimi, cocuklari gevreci birer birey yapmakla kalmaz, gelecekte cevreci bireylerin yetismesine
de katki sunacaktir. Dogada egitim olumlu yasantilari destekler ve bireyin ¢evredeki sosyal kabullni
olumlu etkiler. Doga, ¢ocuklara daha pozitif bir enerji verir ve daha saglikh bir biinyeye sahip

olmasini saglar.
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SEMINER

Universiteler, Egitim Dernekleri ya da uzman kisilerce yapilan uygulamali seminerler, iyi
uygulamalarin yayginlagsmasi, igbirligi aginin gelismesi ve bolgedeki 6gretmenlerin ortak programlar
uygulamasini desteklemektedir.
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Atolyelere doniistiiriilen seminer calismasi, bolgedeki 6gretmenlerin doga egitimi konusunda
ortak calismalarinin yayginlagmasini desteklemistir. Farkli uygulamalarin tek bir politikaya
doniismesi icin “IYI UYGULAMALAR ATOLYESI” bélgede énemli adimlarin atilmasini
kolaylagtirir.
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FiLM iZLEME

Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklar i¢in film izleme, sonuca daha hizli ulasmanin kisa yoludur.
Ancak dijital ¢agin sundugu nimetlerin iginde bogulan c¢ocuklara, belli hedefler sunulmadan
teknolojinin verilmesi, ¢esitli sikintilara neden olacagindan; doga egitimine yonelik izlettirilecek
caligmalarda, ¢ocuklarin anne-baba ya da 6gretmenle birlikte film izlemesi 6nerilir. Boylece cocugun
meraki diri tutularak, gerekli aciklamalar yapilarak, amaca yonelik filmler izlettirilebilir. Doga
egitiminde, film izleme bir etkinlik oldugu gibi, ayn1 zamanda bir yontemdir.

-,

Doga egitimi konusunda, dogaya dikkat cekmek i¢in hayvan ya da bitkilerin
kahraman oldugu filmler izlettirilebilir.

Bitirim Karinca (The Ant Bully), Neseli Ayaklar (Happy Feet), Kayip Balik
Nemo (Finding Nemo), Tavuklar Firarda (Chicken Run), Kuzular Firarda (Shaun
The Sheep Movie), As¢1 Fare (Ratatouille), Karinca Z (Ant Z), Bir Bocegin
Yasami (A Bug’s Life), Ozgiir Ruh (Spirit), Ay1 Kardes (Brother Bear), Buz Devri
(Ice Age) gibi filmler izlenebilir.
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DEFILE

Ogretmen Goncagiil OCAK/Glperi FATIH
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E-magazin/E-dergi, bilgi ve elektronik cagin masrafsiz ve hizli bir yayginlastirma aracidir. Okulda, il
boyunca yapilan ¢alismalarin e-dergiyle muhataplara ulastiriimasi oldukga etkili bir yontemdir.
Calismalarin bu sekilde paylasilmasi 6gretmen ve 6grenci icin etkili bir portfolyo saglamis olacaktir.
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DOGA FESTIiVALI

Doga Yiiriiyiisii
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Halk Danslan
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Leylek Besleme

Sek Sek Oynama
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Yedi Kule
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Kuklalarla Dans

Ogretmenler Yasemin ERDOGAN, Pelin PINAR Oz, Giilperi FATIH, Goncagiil OCAK, Azime GOCER,
Dilek TUNC, Esin Dénmezler, Ayca GULTEKIN YILMAZ, Goniil UGUR, Cigdem ALBAYRAK, Nuran
KAMA, Giler KANKAYA, Sinem DEGIRMENCI.
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Balonla Resim Yapma

& bAEALL I
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Bilye Oynayalim
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Topag Oynayalim

Festival kiiltiirliniin egitime yansimasi yeni olmakla birlikte, egitimi giiclendirecek bir
eylemdir. Bir kurumun biitiin iiyelerini, paydaslarini bir araya getiren ve yonlendiren bir
calisma olarak, kurum kiltiiriiniin olusmasini desteklemektedir. Festivallerin belli
araliklarla diizenlenmesi, kurum kimligi ve imajima olumlu yansimalari olacaktir.
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AILE, COCUK VE OGRETMEN EGIiTiMLERIi

Dogada Egitim Sahil Temizligi

Sebze Ekimi ve Bakimi Cevre incelemesi

Ailelerle Ugurtma Senligi Ailelerle Doga Oyunlari Senligi

Doga egitimi; dogada, uygulamali bir sekilde yapildiginda, ailelerin 6zellikle hafta
sonlarin1 bir AVM’de gecirmek yerine, dogada gecirmesi icin farkindalik saglar.
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SERGIi YAPALIM

Dogal ortamlarda yapilacak etkinlikler, cocugun doga egitimini destekleyecektir. Dogal
materyallerle hazirlanmis g¢aligmalarin ormanda sergilenmesi ¢ocugun dogaya karsi
ilgisini cezbedecektir.
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SURDURULEBILIRLIK

Cocuklarin Egitimi/Eco-School

Ogretmen Ozlem KIPEL/Vildan OK

Okullarda Orman Program
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Yasemin ERDOGAN/Goniil UGUR/Gulperi FATIH/ Sinem DEGIRMENCI/Giiler KANKAY
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Anne-Baba Okulu

Ogretmen Giilperi FATIH

Ebeveyn-Cocuk Atolyeleri

Ogretmen Fulya SAFAK SENDEMIR

Projemizi Uluslararasi Eco-school ve Uluslararasi Okullarda Orman Programi,
Anne-Baba Okulu, Ebeveyn-Cocuk Atélyeleri ve agmayi planladigimiz
EKOLOJIK COCUK KOYU kapsaminda devam etmeyi planliyoruz.

Uluslararasi Eco-school ve Uluslararasi Okullarda Orman Programi her
kuruma acik bir programdir. Bu kapsamda planli bir doga egitimini
okullarimizda destekleyebiliriz.
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YAYGINLASTIRMA

Bir programi ya da egitimi yayginlagtirmanin en iyi yolu, hedef kitleye uygulama yapmak ve bu
uygulamaya cevreyi dahil etmektir. Proje kapsaminda biitlin etkinliklerimize bdlgedeki biitiin okul
oncesi egitim kurumlarini, velilerimizi ve ¢evre halkini davet ederek, katilimlarini destekledik.
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Etkinliklerin basinda paylasiimasi, programlarin yayginlastirilmasi igin ok 6énemlidir. Proje kapsaminda
yaptigimiz etkinlikler 3 kez yazili basinda 2 defa da Ulusal Radyomuz TRT Cukurova Radyosunda paylasilarak,
doga egitimine dikkat ¢ekilmistir.
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TRT CUKUROVA
RADYOSU ’nun bolgesel
yayini olan
AKDENIZ’den
TOROSLAR’a
programina okul midiiri

Nursel ATA, 3 farkli

programda yer aldi.
COME ON KiDS, THE
NATURE WAITS FOR
US! projenin

degerlendirilmesini ve
yayginlastirilmasini

destekledi.
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IYi ORNEKLER ATOLYESI
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Erken Gocukluk Déneminde Doga Egitimi

EGITMEN

Nurszel ATA

* Egiumle iigii geismalanmin hepsi “UGUNCU GOZ ~
itim dergiarinde yer alnus

ve "TEMEL OKUL" adli &§
olup. “TEMEL OKUL" dergisi Turkiye'nin bir editim
kurumu adi alunds yayinianmi§ ill, okul Snces!
editimi dergisidir. Bu iki editm dergisinin de hem
editoriugUni hem de yexi igler miacurugunu
yaptim.

* Bekleyen, Ak Gibi.. adk §iir Kitaplenm yaymiand:

Koranfil va Bahge odl edebiyat dergilerinde

edabiyet yazilenm yayniand:

* Suan ysyinlanmok Gzere haziranmig bir Syki ve
$lir kitabim mevcut

Gilperi FATIH

2001-:2005
SULEYMAN DEMIREL UNIVERSITESI
EGITIM FAKULTES!

OKUL ONCESI OGRETMENLIGH

Goncagdl OCAK

2001-2005 i N
GUKUROVA UNIVERSITESI EGITIM
EAKULTES]

OKUL ONCESI OGRETMENLIGH

CALISMANIN IGERIST
TARIH

ETKINLIGIN ADI
SORUMLU KISH
1 Gan

-Erken gocukiuk donaminds dode afiiminin Snemi
ve kapsam

- Erken goculduk doneminde dode editiminin
emesglian

- Erken gocukiuk dénaminds dode e§itiminde
bekienen sonugier

- Oyun Gelistrme Atwdlyss!

GULPERI FATIH
GONCAGUL OCAK

2 Gun

Dods EGitmince Altaratif galigmaler
-Uluslararas: Eko-Okuliar programi
Uluslararas: Okullarda Ormen program
-Garl DoNUum Ardiyesi

GULPERI FATIH

GONCAGUL OCAK

NURSEL ATA

3. Gun

-Doda Efiiminde Mifredar Geligtirme
Mifredat Geligtirme Atdiyesi

GULPER! FATIH

GONCAGUL OCAK

4 Gun

-Deda Egitiminde Mataryal geligtirmenin Onemi
Maoreryel Geligtirme Atdlyesi

GULPERI FATIH

GONCAGUL OCAK

5 Gur

Ornak Proje Incelemesi (COME ON KIDS, THE
NATURE WAITS FOR USY)

GULPERI FATIH

GONCAGUL OCAK

NURSEL ATA

EGITIM TARIHLERT
19-23 ASUSTOS
9:00 - 13:00

R A
CUMHURTIYET ANAOKULU

Litfen bagworu yapmodan Gace "Agbamator”
2 Chavene

Wby ve agiklamalan

Bagyvuru ic tiklaymez...,
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PROJE SONUCLARI SERGISI
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PROJE SONUGCLARI SERGISI

Projemizin 24 aylik calismasi sergilendi. Sergiye 6gretmenler, 6grenciler, veliler ve yerel halk katildi.
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PROJE HAREKETLILIKLERIMiZ

TURKIYE MEETING
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ROMANYA MOBLTY
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MAKEDONYA MEETING
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PORTEKIZ MOBLTY
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ESTONYA MOBLTY
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MAKEDONYA MOBLTY
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TURKIYE MOBLTY
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ESTONYA FiNAL MEETING
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R rasmus+3 . COMEON Kips!
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Kohtla-Jarve Lasteadet Tareke

CUMHURIYET ANAOKULU YAYINLARI - MERSIN 2019

Her hakki Cumhuriyet Anaokuluna aittir. izin almadan gogaltilmasi, yayinlanmasi ve para karsiligi
satilmasi yasaktir.

90



